SKOKAN ROKU

Tento ¢lanek jsem se rozhodl napsat na zakladé udalosti, které mne potkali v prabéhu jara a
Iéta roku 2016, ale tim opravdovym spoustécim a motivaénim mechanismem byla Lenka
Stichauerova. Na oddilovém lezeckém soustfedé&ni jsme si hezky popovidali na terasce
hospudky v kempu v Ostrové a ona vzpominala, jak se dfiv vydavali oddilové roenky a

v nich napsané ¢lanky od ¢lenu naseho oddilu se vSemoznymi zazitky. PFi§lo mi to jako
dobra véc, které je Skoda Ze se v dnedni dobé internetu uz prakticky v naSem oddilu
neprovozuje. V tu chvili jsem netusil, jak mne prubéh léta namotivuje k tomu jeden takovy
¢lanek napsat s doufanim, Ze nebude posledni a tradice se opét obnovi.

Rok 2016 zacal slibné po lezecké strance, prubéh jara ovSem dal udalostem uplné jiny raz.
Byl jsem oznacen za skokana roku, ale ne ze z po¢atku zjevnych divodu.

Letos jsme si s Pétou na
jafe Fekli, ze posledni jarni
lyZaFskou (skialpovou) dov€u
ozelime a budeme se
pfipravovat na sezénu
lezeckou v teplych jiznich
krajich.

Koupili sme si tedy letenky
z Berlina na Tenerife na
zacatku Dubna.

Do odletu jsme si jesté na
plné pecky uzivali zimnich
radovanek, protoze nam
bylo jasné, Ze az odletime
tak po navratu uz se na lyze
nedostanem.

Stravil jsem tedy paradni
prodlouzeny vikend s Vlkem
a bandou Prazskych
skialpinistd v Rumunskych
horach Retezat. Podminky
vySli paradné, takze sme si
prozili nékolik svych
lyZaFskych orgasmu

v praSanu kazdy den,
nékolik dni po sobé.

Po navratu nastal shon a pfipravy na odlet a nasledny pobyt na nejstarSim a nejzelenéjSim
ostrové Kanarskych Ostrova Tenerife.

V pfipravach jsem se vénoval pfedevsim shanéni informaci o lezeckych moznostech na
Tenerife (jak sportovnim, tak vicedélkovém lezeni po vlastnim) ale i o horskych tarach
(pFedevsim informacemi o vystupu na nejvy$si horu Spanélska El Teide 3 718 m.n.m).
Komunikoval jsem s mistnimi lezeckymi oddili a ziskal patficné mnozstvi infromaci ke své
spokojenosti.



V planu jsme méli i serfovat (teda jenom ja, Péta si méla Cist na plazi knizku), to se nam ale
z dlivodu nedostate¢ného planovani (lezeni meélo prednost) nepodafilo.

Ov8em nocni vystup na Teide vySel s rezervou az moc velkou (hodinu sme mrzli na vrcholu
a ¢ekali na vychod slunce). Na Teide je totizZ omezeny pocet navstévnikla a mista se musi
rezervovat, coz sme samoziejmé neudélali. Jako feSeni jsme si zvolili brzké stavani na
parkovisti (3:00) a noéni vystup. Samoziejmé sme nebyli jedini, ale vSechny sme pfedbihali.
:D

Lezeni po skalach sme si jinak pfednostné uzivali a ptejizdéli ze sportovnich (Arico) do
horskych oblasti s delSimi cestami (Carfiadas), nebo do oblasti ktera nas u€arovala svym
sparovym charakterem (Tabares).

Po navratu, jsme byli pfijemné rozlezeni a uz uz sme se t&sili na prvniho Maje, abychom
otevieli lezeckou sezénu v milovaném Adrépachu. NatéSeni jsme dopoledne krageli Adrem a
u starosty zaslechli znamé hlasy. Hle kamaradi se chystali na cestu Pfeskokem na Velkého
KonsSela. Po chvili vahani jsme se rozhodli navazat se za né a tuto davno vysnénou cestu si
vylézt za nimi.

Byli jsme 4, totiz 2 pary. Ja a moje Péta a kamoSka Paf€a s jejim klu€inou Colem z kanady.
Cole si od lezeni s nami sliboval, Zze si domd do Kanady (kam odlétal za tyden) odveze silny
zazitek z klasického piskarského lezeni z Adru. Ned&ekal, jak silny zaZitek to bude. Lezlo nas
5, kdyz jsem jako posledni odlézal ze Standu do jeskynky u vyhlaSeného preskoku, pfislo mi
divné, Ze se kluci nehecuji.

Cekali na mé.

Odsekl jsem,Ze hned skakat nebudu, ale po chvili rozhodovani se Lukas vzdal tohoto ukolu a
opét mi ho pfenechal. Nedokazal jsem odmitnout (tolikrat sem si pfehraval jak to sko¢im) a
navazal se na ,prvni“ konec lana. Po dlouhém odhodlavani, mi moje draha Péta, ktera se

s Paféou usadila na misté s paradnim vyhledem, tento skok odpoéitala a ja SKOCIL.

Jak jsem se bal, tak jsem skocil co to Slo. A to byla ta chyba. Dopadovou ploSinku jsem
preskocil a naboural do zdi. Madla ktera se chytaji, jsem mél u kolen a jak mi proletéla bolest
pravou nohou tak jsem se neudrzel a hodil tlamu do komina.

Celé to natocila Pafta a je to na youtube: https://www.youtube.com/watch?v=vD8nWhP6irE

Doporuduji shlédnout se zvukem, dokresluje pohodu v Adr§pachu za vSech okolnosti... ;)

Po této nehodé jsem stravil ttméF dva mésice o berlich a veskera jarni pfiprava pfisla
vnive€. Co se ale zrodilo v dobé rekonvalescence, to jsem necekal Ze by se mohlo kdy
zrodit.

Po sledu nékolika udalosti jsem se kulhajici pfihlasil do para kurzu k Tomasovi Hochmanovi,
Ze se pod jeho odbornym vedenim naucim v ¢ase rehabilitaci nové zabavé a to skakani
Z letadla s padakem.

Po teoretickém kurzu skakani, jsme si dali cyklodov€u a odjeli viakem za naSima kolama
(které nam dovezla kamaradka do Oravy na Slovensko, jelikoZ ve vlaku CD jiz pro kola
nebylo misto). Okolo Vysokych Tater jsme projeli, Velkou Fatru pfejeli pfes druhy vejvyssi
vrchol a po prejeti Bilych karpat nas to v Eechach pfestalo bavit a po dojeti do Olomouce
jsem fréeli viakem domu.

Po zakladnim kurzu to s lezenim po tak dlouhé odmice a je$té s bolavou nohou bylo stale
takové jalové (i pfes probé&hlé vySe zminéné lezecké soustfedéni v Ostrové, kde se nas sjela


https://www.youtube.com/watch?v=vD8nWhP6irE

zase poradna parta lezcil ze Skrovadu a pékné sme zalezli). Rozhodl jsem se tedy vzit si
patek dovolenou a stravit prodlouzeny vikend na letisti ve Skutéi na para soustfedéni

s novymi prateli, ktefi rozsifili mdj okruh dobrych pratel. Za tento vikend jsem dosahl na
celkovy pocet 15 seskoku. Jak jsem v jadru bojacny ¢Elovék, tak bylo prvnich 10 vyskokd
z letadla opravdu pfemluveni se a zatlaceni strachu do pozadi. Za nedlouho strach zacal
opadat a po par seskocich bez uvolfiovaciho lana (padak jsem si uvolnil sam), strach
ustoupil do pozadi.

O 14 dni déle nasledoval jeden dalSi den skakani, tentokrat v Chrudimi. Jelikoz jsem
naslouchal rad svého instruktora a kamarada Tomase, a kdyz to Slo tak jsem skakal, tak
jsem se velkou rychlosti proskakal az k volnym padim béhem pouhych 5-ti tydnu, nebo-li
trech ,provozl na letisti“.

Kluci mé na letisti zacali fikat Skokan roku, Ze takto rychly postup se uz dlouho nepamatuje.
A na tomto zakladé jsem se rozhodl napsat tento ¢lanek. Jak jsem se dostal k nové dalSi
adrenalinové aktivité, aniz bych si nékdy myslel, Ze tohle budu délat.

Honza Holec

Vystup Zlebem pfi Spatné viditelnosti



Orgasmus v Rumlnském prasanu

Hotel 2000 hvézd



Tenerife - Arico

Nejvyssi vrchol Spanélska El Teide 3718 m.n.m.



Sestup z Teide

La Catedral - 3 délka
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Komin jak v Adru



Z4aba v Tabares



Prvni etapa rehabilitace

Sjezd z Velké Fatry



Skute¢-ny paraklub — foto Milan Horys



